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TV Waldstatt

Petrus ist kein Waldstatter Turnfan

Am vergangenen Wochenende
fand das Trainingsweekend des
Turnvereins Waldstatt statt. Die
Wetterbedingungen waren alles
andere als optimal, trotzdem
wurde intensiv in unterschied-
lichen Disziplinen trainiert.

WALDSTATT - Das Trainingswo-
chenende des TV Waldstatt stand
ganz im Zeichen einer optimalen
Trainingsvorbereitung auf das
Turnfest in Diegten im Juni. Die
Damen trainierten am Stufenbar-
ren, wihrend die Médnner am Bar-
ren an ihrem Programm feilten.
Weiter ging es mit Aerobic-Trai-
ning, Fachtest und Pendelstafette,
800-Meter-Lauf und Wurf. Am
Nachmittag standen die Einzeltrai-
nings Leichtathletik sowie das Uni-
hockey im Fokus. Der samstégliche

Trainingstag klang bei einem ge-
miitlichen Grillabend aus.

Wettkampfstimmung

Am Sonntag ging es mit verschiede-
nen Trainingseinheiten fiir Turnen-
de weiter. Nicht nur der Neuschnee
und die bitterkalten Temperaturen,
sondern auch der Muskelkater vom
Samstag machten einigen Turne-
rinnen und Turnern zu schaffen.
Nachdem am Sonntag sdmtliche
Programme (Aerobic, Barren und
Stufenbarren) vorgefithrt worden
waren und das erste Mal etwas
Wettkampfstimmung aufkam, war
das erfolgreiche Trainingswochen-
ende bereits wieder Geschichte.

Party mit dem TV Waldstatt

Am Samstag nach Auffahrt, 7. Mai,
findet zum fiinften Mal die
MAlaiai-Party im MZG Waldstatt
statt. Die Partyband Indigo und die

Auch bei misslichen dusseren Bedingungen wurde intensiv trainiert. Bild: Carola Miiller

verschiedenen Bars garantieren ei-
nen gelungenen Partyabend mit

ausgelassener Stimmung.
Sarah Sturzenegger



