Das Geheimnis des TV Waldstatt? Leistung und Spass verbinden. Auch am diesjéhrigen «Eidgendssischen» erkennt man
die Ausserrhoder Turnerinnen und Turner von Weitem am Melkschemel.

Im Zeichen des
Melkstuhis

Mit ihrem Maskottchen, ihrem Schlachtruf und hartem Training
wollen die Turnerinnen und Turner des TV Waldstatt AR das Eidgendssische
in Aarau erobern. Die Chancen stehen gut.

TEXT FRANZ BAMERT FOTO DONATO CASPARI

Impressum: Coop, Region Dstschweiz -Ticino, Postfach, 9201 Gossau; Tel. 071388 44 11; E-Mail: info- ost@coop ch; Redaktionsleitung: Beat Keller

68 . Coopzeitung Nr. 16 vom 15. April 2019

5256



Ll

52 56

Wirklich schade, dass es beim Eidge-
nossischen Turnfest keine Wertung
fiir den originellsten Auftritt gibt: Der
Turnverein (TV) Waldstatt wiirde sie
mit Garantie gewinnen. Wie die rund
35 Turnerinnen und Turner vor und
an der Sprossenwand posieren, ihre
Melkstithle schwingen und ihren
Schlachtruf briillen, dass man es sicher
in St.Gallen noch hort — das macht ihnen
niemand nach.

Uberhaupt ist Waldstatt ein bisschen
anders. «Der Ort hat rund 1800 Ein-
wohner, etwa 400 sind auf die eine
oder andere Weise turnerisch aktiv»,
sagt stolz die TK-Chefin der Aktiven,
Michelle Ammann (26). Wie kommt es,
dass fast ein Viertel der Waldstitter so
sportlich ist? An der Sitzgelegenheit fiir
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EIDGENOSSISCHES
TURNFEST IN AARAU
13. bis 23. Juni 2019

Das ETF 2019 - der grosste polysportive
Anlass der Schweiz - findet alle sechs
Jahre statt. Neben den Turnerinnen und
Turnern aus Waldstatt treten rund

70 000 weitere Wettkampfer aus der
ganzen Schweiz in tGiber 100 Disziplinen
an. Coop engagiert sich seit 2002 als
Hauptpartnerin am Grossanlass.

@ www.aarau2019.ch

Feste — eben dem Melkstuhl - und am
Schlachtruf «Yokohama-Nagasaki, TV
Waldstatt isch ahoi hoi hoi», kann es ja
nicht liegen. Beide haben iibrigens seit
den 1970er-Jahren Tradition. «Nein,
aber es gelingt uns, Briicken zu schlagen
zwischen den Generationen sowie
Leistung und Spass zu verbinden.
Kommt dazu, dass es im Dorf nur we-
nige weitere Sportvereine gibt», sagt
Michelle Ammann. Damit das ganze
Jahr alles reibungslos funktioniert, alle
Riegen ihre Leiter haben und der
Schreibkram im Hintergrund gemacht
wird, setzen sich mindestens 40 weitere
Waldstitter freiwillig ein.

Tiichtig iiben - und feiern

Nun, da das «Eidgenossische» niher
riickt, reicht es nicht mehr, einfach mit
dem Melkschemel zu winken. «Die Vor-
bereitungen werden intensiver, viele
trainieren zweimal die Woche, dazu
kommen noch Spezialtrainings. Wir ge-
hen an zwei Vorbereitungs-Wettkimpfe,
und im April gibts fiir alle ein Turn-
wochenende», erklirt Michelle Am-
mann. In Aarau treten die Waldstétter in
der Stirkeklasse zwei an und wollen die
Note 26.25 erreichen. Und doch: Obwohl
der Schweiss fliesst und die Muskeln
brennen, bleibt der Eindruck, dass die
Turnerinnen und Turner des TV Wald-
statt nicht nur tiichtig turnen, sondern
ebenso tiichtig feiern kénnen. o

* - als 60 Jah-

FOKUS
REGION

AKTUELL

Siisse Uberraschungen
vom Osterhasen

Diesen
Samstag,
20. April,
besuchen
die Oster-
hasen
verschie-

. ¥ deneregi-
onale Einkaufszentren,um
«gluschtige» Uberraschun-
gen an die Kinder zu ver-
schenken. Unterwegs sind
sie in der Novaseta Arbon,
im Coop Heerbrugg, im
Stadtmarkt Wil sowie in
St.Gallen im Gallus Markt -
und im Coop Lerchenfeld.
Ihre Sussigkeiten verteilen
sie dort ab 10 Uhr und solange
der Vorrat in ihren Kérbchen
reicht.

«Goldfish Limited Edition»
macht Frithlingsfreude
Seit mehr

renistder
Goldfish
dankseiner
herzigen
Form, sei-
nem milden Geschmack und
seiner Knusprigkeit ein all-
seits beliebter Klassiker. In der
aktuellen «Limited Edition»
begleitet ihn Geback mit
frihlingshaft-frohlichen
Formen. Kambly prasentiert
die Sonderauflage bis die-
sen Samstag in den Coop-
Supermarkten Gossau und
Gallus Markt (ab 17. April).
Die Kundschaft darf sich
nicht nur auf Kostproben
freuen, sie profitiert beim
Kaufvon ausgewahltem
Kambly-Salzgebéack auch
von attraktiven Rabatten.
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